
 
 

Couvert de entradaCouvert de entradaCouvert de entradaCouvert de entrada    

Pão 0,80€ 

Pão Torrado  1,50€ 

Azeitonas  1,00€ 

Patés 1,00€ 

M elão com  P resunto 6,00€ 

Gam bas á Guilho 10,00€ 

Cogum elos com  P resunto                             10,00€ 

Tapas á Solar  10,00€ 

 

 

P ratos do D iaP ratos do D iaP ratos do D iaP ratos do D ia    

Canja de galinha 1,50€ 

A rroz de salm ão 8,00€ 

B ife de peru com  cogum elos 7,90€ 

 

 

EsEsEsEspecialidade do Chefepecialidade do Chefepecialidade do Chefepecialidade do Chefe    

B acalhau à Lagareiro 8,90€ 

B acalhau assado 8,90€ 

A rroz de peixe com  m arisco     11,90€ 

Peixe enrolado em  prata c/ m olho de legum es 11,90€ 

Picanha com  frutos tropicais 10,90€ 

M edalhões de vaca com  m olho cherry 9,90€ 

Carne de porco à alentejana 8,00€ 

 

 

O s nossos bifesO s nossos bifesO s nossos bifesO s nossos bifes    

B ife á solar 9,50€ 

B ife da vazia 9,00€  

B itoque á solar     7,50€ 

 

 

A s N ossas Especialidades no TachoA s N ossas Especialidades no TachoA s N ossas Especialidades no TachoA s N ossas Especialidades no Tacho    

Açorda de gam bas       11,90€      2 pessoas       23,00€ 

A rroz de salm ão com  m arisco        12,00€ 

A rroz de m arisco           13,50€           2 pessoas           25,00€ 

A rroz de tam boril          13,50€            2 pessoas       25,00€ 

Caril de gam bas           11,90€            2 pessoas       23,00€ 

 

 

 

 



GGGGrelhadosrelhadosrelhadosrelhados    

Espetada do lom bo com  gam bas 10,00€ 

Espetadas de lulas com  cam arão 10,50€ 

 

 

CataplanasCataplanasCataplanasCataplanas    

Cataplana especial à chefe      30,00€      3 pessoas        44,00€ 

 

 

 

P eixes na grelha com  legum esP eixes na grelha com  legum esP eixes na grelha com  legum esP eixes na grelha com  legum es    

D ourada grelhada    8,90€ 

Salm ão grelhado    8,90€ 

Lulas na grelha  10,50€ 

 

 

Carne na grelhaCarne na grelhaCarne na grelhaCarne na grelha    

Costeletão de vitela na grelha  11,90€ 

Febras de porco preto    9,50€ 

Secretos de porco preto  10,90€ 

B ife na Grelha 10,90€ 

 

 

M ariscoM ariscoM ariscoM arisco    

Lagosta cozida (kg) 

Sapateira recheada (kg) 

Gam ba tigre 60€ (kg) 

Cam arão cozido (kg) 

Canilha (kg) 

Am êijoa ao natural    15,00€ 

Am êijoa á bolhão pato    17,00€ 

Am êijoa á espanhola    17,00€ 

 

 

S aladasS aladasS aladasS aladas    

Salada de alface      2,00€ 

Salada m ista      3,00€ 

Salada de tom ate      2,50€ 

 

 

(I.V.A. Incluído a 12% ) 

 

 


